
 

  

 

   
 

Politique de soutien à la participation 

Regroupement des aidantes et aidants naturels de Montréal 

1. Contexte et objectifs 

Le RAANM met en place un soutien à la participation visant à favoriser 
l’implication des membres aux activités, comités et conférences 
offertes par notre organisme pour les personnes proches aidantes, tout 
en tenant compte des ressources financières disponibles. 

Cette politique vise à : 

-soutenir le bien-être et l’autonomie des membres 

-assurer une utilisation équitable, transparente et responsable des 
fonds  

-encadrer l’octroi du soutien à la participation ; 

2. Définitions 

-Soutien à la participation : Aide financière permettant de couvrir 
certains frais afin qu’une personne proche aidante puisse participer à 
une activité, un comité, une conférence, une formation ou un 
événement du RAANM  

-Personne admissible : Personne proche aidante inscrite comme 
membre du RAANM et ayant payé l’adhésion annuelle de 10 $. 

-Frais admissibles : Dépenses reconnues par la présente politique et 
remboursables selon les modalités établies. 

3. Personnes admissibles 

Le soutien à la participation est offert uniquement aux membres 
inscrits à la RAANM ayant acquitté les frais d’adhésion annuelle de 10 
dollars. (l’année débute le 1er avril et se termine le 31 mars de l’année 
suivante) 

4. Activités admissibles 

Le soutien à la participation peut être accordé pour les activités 
suivantes : 



 

  

 

   
 

-activités, comités, ateliers et conférences du RAANM  

5. Dépenses admissibles 

Les dépenses pouvant être couvertes incluent notamment : 

-les frais engagés pour vous remplacer auprès de votre aidé afin de 
vous permettre la participation à l’activité, jusqu’à un maximum de 45 
$ de l’heure ; 

-les frais de transport liés à la participation, incluant le remboursement 
du transport collectif correspondant au prix en vigueur d’un aller-retour 
et le remboursement de frais de stationnement. 

Toute dépense doit être directement liée à la participation à l’activité. 

6. Dépenses non admissibles 

Ne sont pas admissibles : 

-les dépenses sans lien direct avec une activité de participation ; 

-les frais engagés sans autorisation ou hors des modalités prévues ; 

-toute dépense jugée déraisonnable ou non conforme aux objectifs du 
programme. 

7.Modalités financières 

-Le soutien à la participation est offert sous forme de remboursement. 
Le remboursement se fera dans les 30 jours après avoir soumis la 
facture. 

-Le montant maximal accordé dépend des fonds disponibles 
annuellement.   

-L’année financière s’étend du 1er avril au 31 mars de l’année 
suivante. 

-Un seul remboursement est autorisé par adresse civique par année 
financière. Ainsi, si deux membres ou plus résident à la même 
adresse, un seul remboursement pourra être accordé pour cette 
adresse. 



 

  

 

   
 

-Les remboursements sont effectués par chèque ou par virement 
bancaire. 

Le RAANM se réserve le droit d’ajuster les montants et les modalités 
selon les ressources financières disponibles. 

8. Procédure de demande 

-Le membre doit soumettre une demande de soutien à la participation 
par courriel ou par téléphone selon les modalités établies par le 
RAANM. 

-La demande doit inclure : 

-le nom de l’activité et la date; 

-les frais prévus ou engagés. 

-La demande doit être faite avant l’activité. 

9. Reddition de comptes 

- Les pièces justificatives doivent être transmises dans un délai de 30 
jours. 

- Le RAANM peut refuser ou récupérer un remboursement en cas de 
non-respect de la politique. 

10. Entrée en vigueur et révision 

La présente politique entre en vigueur le 1 er avril 2026. 

Elle peut être révisée en tout temps par le RAANM afin de s’adapter 
aux besoins des membres et aux ressources financières disponibles 


